El comienzo de |a tartamudez ocurre generalmente
entre los 2 y los 5 anos de edad.

Conocer el contexto familiar y escolar permite
abordar adecuadamente las disfluencias infantiles.

Es muy importante el rol de los docentes en la
deteccion precoz y en la derivacion oportuna de
esta problematica.

La Fundacién para la Tartamudez de Rosario propone
naturalidad y fluidez para el abordaje de esta dificultad.
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Es imprescindible un cambio en
las conductas habituales de los
docentes basado en una
informacion actualizada sobre
este tema.

Seria deseable que los docentes
aprendan a reconocer los
errores de |a fluidez.

¢Por qué no tengo que decir: "Espere, ya va 3 hablar bien"
frente a un nino que repite, titubea o se bloquea? |

(Qué e fa disfluencia>-
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¢Qué indicaciones puedo dar
a 10§ padres?

La fluidez es la capacidad, que toda persona posee en grado variable,
de realizar una emision suave y facil; se desarrolla junto al lenguaje.
Su alteracion, la disfluencia, puede presentar caracteristicas que
impongan la necesidad de atenderla cuando surgen los primeros

sintomas, entre los 2 y 5 afos.

Entre otros signos: (Uh! ahora me toc

. Si el nifio no habla o habla poco hablar a mi.. me

- Si es escasa su participacion en clase Y0y al bano! >

. Si aparecen en el habla del nifio signos de e
esfuerzo, incomodidad, evitacion con o sin
repeticiones multiples

- Si en el momento de hablar se pone colorado,

tose o pide ir al baio \ Sl
- Si es muy disfonico o muestra incoordinacion A e N

fono-respiratoria E

Al esperar se corre el riesgo de perder la
posibilidad de evitar que el lenguaje se estabilice con
disfluencias, lo que ocurrira despues de los 6-7 anos.
Es el momento de realizar prevencién primaria.

Tartamudez

Es una dificultad del habla que afecta la comunicacion.

Una alteracion de la fluidez del lenguaje con compromiso cognitivo,

linguistico, motor, emocional y social.

Caracteristicas:

- Predisposicion genética

- Disfuncién biolégica que altera la actividad interhemisférica
cerebral

- Ciclica

Sugerirles una consulta con un
profesional fonoaudidlogo
formado en el tema a fin de que
realice el diagnostico certero de
la posible disfluencia y su
tratamiento.




